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 1 Fundamentos neurobiológicos de

las funciones ejecutivas.
Componentes conceptuales de
las funciones ejecutivas.
Pensamiento estratégico y
metacognición en el aprendizaje.

BASES NEUROBIOLÓGICAS Y
CONCEPTUALES DE LAS FUNCIONES

EJECUTIVAS
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 2 Etapas de maduración de

funciones ejecutivas.
Influencia de la interacción social
y el lenguaje.
Neuroplasticidad y ambientes
educativos enriquecidos.

 DESARROLLO, MADURACIÓN Y
PLASTICIDAD DE LAS FUNCIONES

EJECUTIVAS
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 3 Control inhibitorio y toma de

decisiones.
Memoria de trabajo y organización
mental.
Creatividad y flexibilidad
cognitiva.

 ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS PARA LA
FORMACIÓN DE PENSADORES

ESTRATÉGICOS
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 4 Ambientes de aprendizaje que

favorecen la autorregulación.
Evaluación auténtica de
habilidades ejecutivas.
Retroalimentación efectiva para
el fortalecimiento ejecutivo

PRÁCTICAS PEDAGÓGICAS Y
EVALUACIÓN DEL DESARROLLO

EJECUTIVO EN EL AULA
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 5 Principios del diseño de

ambientes mentales activos.
Organización del contexto
escolar para el desarrollo
ejecutivo.
Innovación educativa basada en
funciones ejecutivas.

 DISEÑO DE AMBIENTES EDUCATIVOS
PARA EL DESARROLLO DE FUNCIONES

EJECUTIVAS


